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« Depuis 2007, Cameroon Gender and
Environment Watch aide les communautés

a nourrir et a protéger les terres qui les
entourent, en placant la justice sociale et
environnementale au cceur du développement.

« Dans la zone forestiére des hautes

terres de notre pays, nous donnons aux
populations locales les moyens de protéger
et de restaurer la biodiversité, et d’en vivre
durablement. Ces actions créent un cercle
de changement positif : lorsque la forét

apporte aux gens une meilleure vie, ils ont les
ressources et l'incitation a la protéger.

« Depuis de nombreux siécles, la forét est

au ceeur de l'identité de nos communautés.
Mais les connaissances et les pratiques
autochtones qui I'entretiennent disparaissent
rapidement, tout comme la forét elle-méme.
C'est pourquoi nous travaillons main dans la
main avec les communautés, en particulier
les femmes et les jeunes, pour développer
leurs compétences et leur confiance.

« Nous utilisons une approche holistique
pour réaliser des progrés dans la réalisation
de huit des objectifs de développement
durable du monde. Nos séances de plantation
d’arbres ne se contentent pas de restaurer la
forét, elles montrent aux habitants la valeur
de la protection de la nature. En soutenant
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I'apiculture et la culture durable de plantes

et de cultures a base de plantes, nous
augmentons les revenus et luttons également
contre l'inégalité entre les sexes. Et en
responsabilisant les coopératives locales et
les comités de gestion, ainsi que les leaders
culturels, nous renforcons les communautés.

« Notre travail apporte des avantages
immédiats aux personnes et a la nature,

en favorisant la régénération économique,
sociale, écologique et culturelle. Nous avons
commencé nos activités dans et autour

de la forét de Kilum-Ijm, mais le succés
nous a permis de nous étendre a travers

les hauts plateaux du Cameroun. Et en
protégeant un puits climatique mondial,
notre impact s'étend dans le monde entier.
Si vous souhaitez soutenir ou travailler avec
CAMGEW, veuillez nous contacter.

Wersty Frmansel, By

Wirsiy Emmanuel Binyuy Directeur
camgew@yahoo.com

Couverture : Nijoh Bernadine Yafe dirige la plantation
d’arbres et d’autres activités de CAMGEW - des sessions
d'éducation au soutien des moyens de subsistance -
autour du village d’Oku. Cela comprend la coordination de
la formation pour la communauté. Elle est fiere d’étre un
modele pour les femmes de la région.

En haut a gauche : Sevidzem Ernestine Leikeki de
CAMGEW partage ses connaissances avec les
membres de la communauté.

En haut a droite : le villageois Ngum Ernest
Nshom plante un arbre dans la forét.




Plantation et protection des arbres

Nous aidons les communautés a protéger et

a restaurer la forét qui les entoure. En plus
d’'absorber le carbone, une forét saine apporte
de nombreux avantages locaux, tels que des
revenus durables, une protection contre les
inondations et les glissements de terrain,

et un meilleur acces a I'eau, a des aliments
nutritifs et a la médecine naturelle.

Léducation environnementale, les événements
de plantation d’'arbres et les patrouilles
forestiéres montrent aux gens I'importance
de prendre soin de la nature et comment ils
peuvent le faire. Depuis 2012, nous avons
aidé les communautés a planter plus de 133
000 arbres dans la forét de Kilum-Ijim dans
notre région. Le mélange d'espéces plantées
favorise la santé de la forét et les moyens de
subsistance locaux - un exemple est Croton
Macrostachyus, qui encourage les colonies
d’abeilles, qui a leur tour aident a polliniser
la forét. D’autres sont en voie de disparition,
comme le Newtonia camerunensis, que

I'on ne trouve qu’au Cameroun.
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Education et suivi

Les cérémonies de plantation sont souvent des
événements culturels, avec des messages des
dirigeants communautaires sur I'importance
de la forét dans le patrimoine de la région,
ainsi que des chants et des danses. Cela
renforce I'attachement des gens a la forét.

Les communautés apprennent a connaitre
I'écosystéme forestier et a cueillir des légumes
ou a créer des produits a partir de la forét.

On leur montre comment récolter le bois de
maniére durable, et la nécessité de prévenir les
feux de brousse et de prévenir les dommages
causés par le bétail destructeur comme les
chévres. Les événements sont I'occasion

pour les personnes agées de partager des
connaissances traditionnelles, telles que les
plantes qui ont des propriétés médicinales.

CAMGEW travaille également avec les
communautés et les autorités traditionnelles
et gouvernementales pour surveiller les
activités illégales et aider les autorités a
prendre de meilleures décisions concernant
I'avenir de la forét. Cela comprend
I'organisation de patrouilles qui identifient
des probléemes tels que I'empiétement des
terres agricoles dans la forét.

En haut a gauche : Des membres de la communauté
avec des outils agricoles offerts par CAMGEW.

En haut a droite : Ngong John Njong aidant a la
cueillette des jeunes arbres.

Page ci-contre : Mbilufeyin Michael réalise la plantation
d’arbres dans sa communauté.




Le miel, c’est de I'argent

Depuis plus de dix ans, nous aidons les
communautés a gagner leur vie en fabriquant
du miel et des produits connexes, tels que du
savon et des bougies. Les abeilles sont une
source importante de revenus durables pour les
populations locales, en particulier les femmes
et les personnes ayant peu accés a la terre.

Notre soutien comprend une formation
accessible pour les communautés sur la
fabrication de ruches, I'établissement et la
gestion de colonies d’abeilles, la facon de
transformer le miel et la cire en produits de plus
grande valeur et la facon de commercialiser
ces produits. Nous fournissons également de
I'équipement et du matériel, et nous aidons
les gens a s'organiser en coopératives. Les
membres travaillent ensemble pour partager
I'équipement, créer des systémes d'assurance
locaux, vendre collectivement pour des
bénéfices plus sains et protéger leurs ruches
des feux de brousse et d’autres menaces.

Notre projet REGAIN a permis de développer
trois coopératives au profit de 4 350
personnes, dont 80 % de femmes. Notre
soutien consistait notamment a aider les
coopératives a obtenir un statut juridique, a
échanger des connaissances et a présenter
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leurs produits a des acheteurs a grande échelle
ayant une portée dans tout le Cameroun.

Notre ferme de démonstration

Au-dela de I'apiculture, notre formation et
notre soutien aux moyens de subsistance

ont aidé les gens a cultiver des cultures telles
gue la menthe, les mangues, les tomates, les
poivrons, le café et le cacao - parfois avec des
plantes provenant de notre propre pépiniére.
En 2022, nous avons lancé notre ferme de
démonstration et notre centre d’agro-écologie
dans la ville de Ngounso. Notre travail sur ce
site de 4 hectares montre aux gens comment
cultiver et récolter plus de 40 cultures.

Le soutien que nous apportons comprend

des conseils sur les techniques d’agriculture
biologique, telles que l'irrigation naturelle et

la régénération des sols, ainsi qu'un soutien

a la culture mixte et au développement de
pépiniéres. Les cultures du centre comprennent
le tournesol, le soja, I'arachide, les plantains,
les fruits et les plantes médicinales. Nous
avons également piloté I'élevage d’'escargots

- les mollusques sont appréciés comme
aliment et pour étre utilisés dans les industries
cosmétiques et pharmaceutiques.

En haut a gauche : Bafon Ransom Ndi debout a c6té
de sa nouvelle ruche.

En haut a droite : Sevidzem Ernestine Leikeki avec des
membres de la communauté dans la ferme.

Page ci-contre : Soh Florence Jise, membre de la com-
munauté, plante un arbre.




Aider les communautés a comprendre la valeur
de la forét - et comment elles peuvent la
protéger et la restaurer - protége son avenir.
En plus de mener des activités d’éducation,
nous nous efforcons de résoudre les tensions
concernant les terres et les ressources.

Rien qu’en 2024, nos sessions d'éducation
pour les enfants ont touché 1 050 jeunes. lls
ont appris a connaitre la nature et a l'aimer et
a la protéger grace a des activités créatives

et pratiques, comme la plantation d’arbres.
Nous avons également organisé des ateliers
et des visites d’échange pour les dirigeants
locaux afin de discuter de la gestion des
foréts, et nous avons développé des stratégies
de sensibilisation pour la prévention des feux
de brousse avec les communautés locales.
D’autres sessions ont montré aux gens
comment profiter d'une meilleure alimentation
en récoltant des légumes de la forét - tels que
le Fenyiak (ceuf de jardin), le Nshem (feuilles
de citrouille) et le Nsaah (myrtille sauvage).

Dans notre région, comme dans tant d’autres
dans le monde, I'utilisation des terres peut
étre une source de tensions, en particulier
entre les agriculteurs ou les cueilleurs, et
ceux qui font paitre les animaux. Nous
réunissons différents groupes avec les
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autorités traditionnelles et gouvernementales
pour résoudre les conflits. Lune des zones
touchées se trouve autour de la ville de

Mayo Darle, ou le changement climatique a
accru la concurrence pour les terres. En plus
de soutenir le dialogue, nous avons partagé
des engrais organiques pour améliorer les
rendements des cultures.

Notre engagement profond auprés des
communautés signifie que nous pouvons offrir
des conseils et du soutien aux femmes et aux
filles sur les défis liés au genre. Ce soutien peut
porter sur les droits a la terre et aux ressources,
mais aussi sur d’autres questions telles que la
violence fondée sur le sexe ou la gestion du
stress et des traumatismes. 385 personnes ont
été accompagnées en 2024. Nous organisons
également un forum de plaidoyer des femmes
avec 350 membres, qui est lié a des réseaux
nationaux renforcant les droits des femmes.

Girls Cradle est notre programme de

leadership qui engage les adolescents dans les
guestions environnementales et stimule leur
développement personnel. Augustina Abang,
une participante, a déclaré : « Girls Cradle m'a
ouvert l'esprit & beaucoup de choses... J'ai réalisé
que les personnes qui réussissent ont besoin de
s'appuyer sur ce gqu'elles sont, de débloquer leurs
talents et de continuer a nourrir leur potentiel.

En haut a gauche : Zoulaitou Aweyene recevant
des plants de légumes.

En haut a droite : Marie Louise Ghahka a utilisé le soutien de
CAMGEW pour augmenter la production alimentaire - ce qui lui

a permis d’ouvrir son propre café et sa propre boutique a Magba,

offrant des produits biologiques « directement de la ferme ».

« CAMGEW m’a

donné des légumes

gue j'ai plantés et m’a
également formé a la
production d’engrais
liguide que j'utilise dans
mon jardin. Cela me fera
économiser au moins 20
000 francs [environ 30
dollars] par mois. Nfout
Assana, Magba.

v

—

Y
4]
|

"

\ N
MNNS




Nous sommes guidés par les besoins et

les priorités des populations locales, mais
nous reconnaissons que de nombreuses
autres communautés au Cameroun et dans
le monde sont confrontées a des défis
similaires. C’est pourquoi nous partageons
notre expérience et nos solutions avec
d’autres. Cela inclut le mentorat de petites
organisations de la société civile.

En mars 2024, notre « salon du savoir et

du réseautage » sur la conservation et les
droits des femmes a réuni sept ministéres

du gouvernement et 50 organisations de la
société civile de tout le Cameroun a Bamenda.
Lévénement a encouragé l'innovation par le
biais d'ateliers et de formations, et a mobilisé
les décideurs politiques sur des questions
critiques, avec une couverture médiatique
créant une prise de conscience plus large.

En novembre 2024, nous avons fait entendre
notre voix lors de la COP29 a Bakou, en
Azerbaidjan. Il a notamment participé a un
panel lors d’'un événement de haut niveau
dans le pavillon NDC du sommet. Les

points de vue des organisations locales sont
rarement entendus lors des conférences
mondiales sur le climat, nous avons donc été
ravis d’expliquer la valeur de notre travail et les
défis auxquels nous sommes confrontés. Nous
avons également fait appel a des cinéastes
locaux pour documenter les défis auxquels
nos communautés sont confrontées.

Pour en savoir plus sur cette opportunité,
veuillez contacter camgew@yahoo.com
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Nous sommes heureux d’avoir gagné la
confiance et la reconnaissance de nombreux
partenaires internationaux. Nous avons
remporté le prix Midori pour la biodiversité, le
prix Equateur du PNUD, le prix international
pour les idées et les technologies innovantes
dans I'agroalimentaire de I'Organisation

des Nations Unies pour le développement
industriel et le prix des solutions climatiques
justes pour le genre. Parmi nos nombreux
bailleurs de fonds et partenaires de
développement, citons ’Agence francaise de
développement, la Banque mondiale, I'Union
internationale pour la conservation de la
nature (UICN), One Earth, Jac Trust, la New
England Biolabs Foundation, le PNUD et Well
Grounded, Women Engage For a Common
Future et I'Organisation pour I'autonomisation
et le développement des femmes.

Cependant, nous sommes convaincus qu'avec
le soutien de nouveaux bailleurs de fonds,
notre impact pourrait étre encore plus grand

- grace a I'expansion de nos programmes ou

au développement d'un nouveau centre agro-
écologique CAMGEW. En particulier, nous
accueillons favorablement les conversations sur
le soutien au renforcement des capacités, afin
de garantir que notre organisation soit aussi
résiliente et efficace que possible.

Un groupe de femmes soutenu par CAMGEW
plante un arbre symbolique.
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Livinus Vekouni est une
personne déplacée a
I'intérieur du pays, forcée
de quitter sa maison a
Mbiame. Avec les outils et
la formation de CAMGEW,
il a développé une
entreprise agricole durable
dans sa nouvelle maison
de Magba. Cela l'aide a
subvenir aux besoins de sa
famille, y compiris les frais
de scolarité de ses enfants.




Cameroun Gender and Environment Watch

P.O. Box 208, Mankon, Bamenda, Région du Nord-Ouest, Cameroun
(+237) 675184310, 674732660

camgew@yahoo.com
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